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Farmas6tik Bilimlerde son yir-
mi yil icindeki en bilyilk gelisme-
ler kuskusuz Biyofarmasttilk ve
Farmakokinetik dallarinda olmusg-
tur. Bu alanlarda yapilan c¢alisma-
lar hizla artarken, bu sahadaki te-
mel bilgilerin yeraldig: lisans ve li-
sansilstii kitaplar yavas yavas ball
literatiir diinyvasinda ortaya cikma-
¥a baglamstir. Bu dalda yurdumuz-
da duyulan bosluk, yakinlarda Gi-
baldi'nin «Bivofarmasétik ve Klinik
Farmakokinetik» isimli  kitabinin
Tirkceye cevrilerek  basilmasivla
biiyik 0lciide giderilmis oldu. Bu
onemli ceviriyi gercgeklestiren Doc.
Dr. Giil Ayanoglunu tebrik etmek
isteriz.

S0z konusu kitap, sekiz bdliim-
den olugmakiadmr, Birinci bdlimde
Farmakokinetik genel olarak ele
alinmistir. Dagilma, atilma, klirens,
bivoyararlilik ve ilag¢ verilisi ¢ok ki-
sa olarak ortaya konmugtur, Arka-
dan gelen ili¢ boéliimde, gastroinies-
tinal emilme, biyolojik, fizikokim-
yasal ve dozaj sekli acisindan ayri
ayrl- ele alinarak ayrintili  olarak
incelenmigtir. Besinci béliimde, oral
olmayan verilis yollart incelenmis
olup, alfinci. béliimde de ilaglarin
organizmadan uzaklagsma yollarl ve
metabolizmas: sunulmustur. Bunlari
izleyen  yedinci boliimde, plasma
ilag Kkonsantrasyonlarinda bireyler-
arast- farklihiklar gayet ayrintili ve
veterli olarak irdelenmistir. Ilac et-
kilesmelerine de bu arada deginil-

migtir. Sekizinei boliimde  plasma
ila¢ konsantrasyonlarinin tedavide-
ki 6nemi ve yeri ozel Oranekler ve-
rilerek anlatilmigtir. Digoksin, diji-
toksin, gentamisin, fenitoin, feno-
barbital, teofilin, salisilatlar, 1lit-
yum, vb, flaclar bu &rnekler arasin-
dadir,

Yapitin, konuya ilk giren oku-
yucu acwisindan oldukca degerli ol-
dugu Ekanisindaylz. Yalnez ilk bd-
Himdeki Farmakokinetik  bilgiler,
kammizea daha genis olmaliyd:. Ke-
za bholimiin sonlarinda yer alan
dozaj reilmi uygulamalar1 daha ay-
rinfill olarak veriimeli ve Farmako-
kinetik denklemlere dayandirtlma-
Liydi. Bu béllimde verilen ve gra-
fik hesaplara daysnan yontemler
gayet acik ve aydinlaticidir.

Ceviride dikkatimizi ceken bir
husus, dissoliisyon, transport, soliit,
proges, muhteva, absorpsiyon, sinyi-
fikan, infeste, instabil, surfaktan,
itrah, dispozisyon, dezeniegrasyon,
topikal tatbik, miistahzar, akéz hii-
mor ve elimirasyon gibi yabanci
kaynakli sozciiklerin kullanilmis ol-
masidir. Her nekadar cevirmen bu
gibi terimlerin Tiirkcelerinin he-
ni1iz yerlesmedigini onsozde belirti-
yorsa da, kanimizca bunlart yer-
lestirme cabalarina bu tarz geviri-
lerle katkida bhulunmak gerekir.

Sonug¢ olarak, bu cevirlyt Tiirk
eczaciligl icin dnemli bir adim ola-
rak gbrmekieyiz, Ofrencilere, hoca-
lara, arastiricilara, endiistriyel, pi-

_yasa, hastane ve ydnetici durumun-

daki ecgzacilara - bu Kitabin ya-
rarll olacagl kanisindaylz.

(*) Bu kitabm tamfim ve elestirisi Tlbeyi AZabeyoglu (A.U. Eczaciik Fakill-
tesi, Farmasttik Teknoloji Bolimii Ogretim Uyesi) tarafindan yapilmig-

tir.
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