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e (}azum /

Farmasotik Teknoloji Egitiminde
Modern Egilimler. I ®

IV — Ofretim Programi

Federal] Alman
ndeki federal tiizilkk, farmasottik
teknolojideki konularin Ilistesini
verir. Tablo 3'de bu liste verilmis-
tir. Konuya hakim profesér degi-
sik konularin ne zaman ve hasil
Ogretilecegine karayr verir.

Cumhuriyeti’

a) Propedotik Kurslar:

Propediétik kurslar1 ana hat-
lariyla en Onemli ila¢ formiilasyon-
larinin tertip, hazirlama ve Ozel-
likleri gibi recete hazirlama tek-
nigi ile ilgili teme] bilgiler verir.
Ogrenciler tartma, eleme, . slizme,
dagilma, dissolusyon, solubilizas-
yon, karistirma, ekstraksiyon, ho-
mojenizasyon, distilasyon, kurutma-
v.s. gibi Onemlji farmasétik tekno-
loji islemleri hakkinda teme] bil-
gileri alirlar. Bu bilgilere ilave ola-

(*> 41. FI.P. Kongresi, Viyana, 1981'de verdigi

rak farmakopenin ilgili monogra-
fileri hakkinda bilgiler istenir.

b) Farmasotiks

Farmasttiks'de ana alistirma
su kisimlara bﬁlﬁnebilir :

1 — Pratik 6devler

Pratik kisim gecimsizlik, stabi-
lite problemleri, etken madde ser-
bestlesmesi v.s. gibi &zel problem-
ler disiiniilerek, degisik ilag formii-
lasyonlarinin  diizenlenmesini ve

hazirlanmasini icermelidir,

Ogrenci mutlaka son {iriiniin
igerik tekdiizeligi, agirlik sapmasi
gibi standartlara uygunlugunu in-
celemeli veya temas acisi gibi  6-
nemli fizikokimyasa]l parametreleri
tayin etmelidir. Miimkiinse in vit-
ro ilag liberasyonu yapilmalidir.

bir konferanstan,

Prof..Dr. K.-H, Frémming’in izni ile Yal¢in Topaloflu (IL.U. Ec-
zacillik Fakillesi, Farmasttik Teknoloji Anabilim Dali) tarafin-

dan cevrilmistir,

317




2 — Pratige ait seminerler

Baz1 iniversitelerde 2-4 0g-
rencilik gruplara daha yogun pra-
tik bir calisma verilir. Sonuclar
seminerlerde &grencilerden biri ta-
rafindan demonstrasyon  seklinde
sunulur. Bu tip bir calisma yak-
lagtk 20 yarim giin siirebilir.

§ — Ilag imal eden firmalan
ziyaret

Federal Alman Cumhuriyetin-
deki eczacilik okullarinin  cogun-
da, bir veya daha fazla ilac imal
firmalarinl ziyaret eczacilik egiti-
minin bir parcasidir- Bu ziyaretler
pratik hazirlamg icin yardimcidir.

4 — Dersler

Dersler farmasttik  formiilas-
yonlarin ve islemlerin anlasilabil-
mesi icin gerekli fiziksel ve fiziko-
kimyasal prensipler ile stabilite de-
_ gerlendirilmelerini ve farmasétik
firtinlerin etkinliklerine ait biitiin
konular icerir. Fiziksel farmasi
kavramlar: dersin temelini fegkil
eder. Biyofarmasinin ayri1 bir 6gre-
tim bolimi olmadigl bircok iilke-
de, ilac serbestlesmesi ve absorp-
sivonuyla ilgili biyofarmasétik
problemler de bu dersde verilir.

V — Farmasotik Teknoloji

Kurslarimin Organizasyonu

Kurs calismalarinin organizas-
yonu, katilan &grenci sayisina bas-
Iidir. Cok sayida Ogrenci icin bir
kurs ¢aligsmalarinin organizasyonu-
nu gostermeme miisaade edin, Ber-
lin'de stmesire basina 128 Ogren-
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cimiz bulunuyor. Fakat bizim ens-
tittimf{iz icin ideal yolu buldugu-
muzu ifade etmek gayesini' glitme-
digini belirtmek isterim.

a) Propedotik kurs

Propeddtik kurs, iki  haftahk
kurs olarak yiiriir. Ogrenciler 8
farkli istasyondan (Tablo 4) geg-
mek zorundadir. Her istasyonu bir
asistan yonetir. Her sabah 1 -2 saa*-
lik giris seminerinden sonra, dgremn-
ciler degisik receteleri hazirlarlar
ve sonra receteler asistanla tarti-
silir, Her boliim icin 8 saatlik sii-
re ayrilmistir. 64 saatlik bu kursun
sonunda ©Ogrenciler sinava girerler.
Universitelere gére bu sinav sozlii,
vazili veya pratik olabilir.

b) Ana kurs

Daha o¢nce belirttigim gibi Fe-
deral Almsuya Cumbhuriyeti'nde
Farmasottik Teknoloji ana kursu 4.
somestrededir. Genellikle bu kurs
calismasi sirkiilasyon seklinde ya-

pilir. 320 saatlik kurs siiresinde ©6g-

renciler bir laboratuvardan digeri-
ne giderek farkli odevleri yapar-
lar. Her laboratuvarda gerekli ekip-
man vardir, "

Pratik icin gerekli teorik bil-
gileri edinecek olan 6grenciler Ber-
lin'de laboratuvar caligmasindan
hemen oOnce yapilan 2 haftalik se-
minerlere devam etmek zorunda-
dirlar. Tablo 5 bu seminerlerin i-
cerigini gostermektedir. Bu sistem
8 yildir oldukeca bagarili olarak uy-
gulanmaktadir. Iki haftalik bu se-
minerin sonunda ilk yazili sinav




yapilir. Bunn takiben baslayan la-
boratuvar calismasi Pazartesi'mden
Persembe’'ye kadar 8.00-15.00 arasl
devam eder. Daha sonraki saatler
ve Cuma giinii dersler icin ayril-
migtir.

Tablo 6 ornek olarak «Tablet»
kisminin pratik 6devini gdstermek-
tedir. Laboratuvar 6dev ve onunla
ilgili problemler hakkinda bir tar-
tigmayla baslar. Ogrenciler her go-
rev icin bir protoko] yazmak zo-
rundadirlar. Odevlerinin sonuclari-
ni analiz edebilmeleri cok Onemli-
dir. Sonuclar ve protokel gozden
gecirilir ve Ogrencilerle tartigilir.
Ogrenciler 10 kisilik gruplar halin-
de istasyonlari dolasirlar ve genel-
likle her gorev icin ikili gruplar
halinde calisirlar.

Bizim enstitfimiizde her 6gren-
¢l pratik kursun bir giniinti has-
tane eczanesinde ge¢irmek zorua-
dadir, Orada hastane eczaclsinin
gozetimi altinda transfiizyon pre-
parati gibi steril bir iiriin hazirla-
mak zorundadir.

Burada Almanya'da hastane
veya klinik eczacilifin universite
egitiminin bir bélimii  olmadigl
belirtilmelidir.

Pratikx kursun sonunda Ogren-
ciler ikinci bir sinava girerler, bu-
na bitiris sinavi denir. Bu sinav 40
soruluk gruplari icerir. Ogrencinin
her iki sinavi gecebilmesi i¢cin top-
lam puan sayisinin %60 1n1 alma-
51 gerekir.

- Federal Almanya Cumbhuriye-
ti'ndeki final sinavi ile ilgili son

birka¢ noktay1 isaret etmeme izin
verin.

Temel kurs sonucu yapllan ilk
smav «multiple choicey testidir,
farmasétik teknolojiyi  kapsamaz.
Kimya, fizik, farmasttik biyoloji
ve farmasotik analizlerin esaslari-
m icerir. Universite egitimi sonu-
cu yapllan ikinci sinav ise soGzli
sinavidir. Dort ana konu farmasd-
tik kimya, farmasotik biyoloji, far
makoloji ve farmagsotik teknolojiyi
icerir. Bir yillik bir pratik eczane
alistirmasindan sonra Ogrenciler ii
¢lincli bir simmava tabi tutulurlar.
Bu smav iki boliim icerir-: Ecza-
ciik pratigi ve yasalar.

Ozetlememe izin verin:

Zannimca bu konferans far-
masotik teknoloji egitiminin  ele
alinisinda bazi genel  olanaklari
sadece gosterebilir, Bu meslegin uy-
gulamas1 degisik Ttlkelerde farkli-
dir. Bu, liniversite egitiminde fark-
I1 taleplerin olusmasi sonucunu ge-
rektirir. Bu sebepten, biitiin {ini-
versitelerde gecerli oOnerilerde bu-
lunmak olanaksizdir.

Genel olarak farmasotik tek-
nolojinin diger konularla mukaye-
sesinde, farmasotik tekncloji kurs-
larimin eczacilik derslerine katkisi-
nin farkli pek cok iilkelerde c¢ok
fazla farkli olmadifing  inaniyo-
rum. Farklar, bu konudaki egitimin
iceriginde meveuttur. Iyi gelismis
ilag endiistrisi olan iilkeler, ilag
endiistrisi hic olmayan veya kiiciik
capta olan  f{ilkelere godre daha
komplike veya bransglagtirilmig far-
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masdtik teknoloji egitimi  diisiin-

mek zorunda olacaklardir.

Table 3. Farmasoiik Teknolo-
jide Smav Konular1 (Federa] Yo-
netmelikler)

1 — Formiilasyon plani ve kul
lamilabilir ilag sekillerinin &zellik-
leri (cerrahi malzeme ve ilgili ge-
rec dahil)

, 2 — Tlac bilgisi, ilag sekilleri-
nin ozellikleri (cerrahi malzeme ve
ilgili gér_'eg dahil)

3 — Tlac hilgisi, ilag sekilleri-
nin hagzirlanmasinda kullanilan te-
mel ve yardimci maddeler

4 — Farmasotik ambalaj

5 — Unite operasyonlari

6 — Ilac operasyonlarl

7 — 1Ilac sekilleri planlamasi
ve kalite kontroluyla ilgili fiziksel
kimyasal prensipler

8 — Tlac sekli ve terapdtik et-
ki arasindaki baglantilar

9 — Kalite kontrolu ve ilag
sekilleri, ilave maddeler ve amba-
~1aj maddelerinin -kritik kontrolu i-
cin fiziksel, kimyasal, biyolojik,
mikrobiyolojik ve istatiksel metot-
lar

10 — Stabilite festi, teknikleri

11 — Serumlar ve asilar

12 — Kan, kan plazmas1 ve kan
serumu formiilasyonu

13 — Kan elementleri ve for-
miilasyonu
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Tablo 4. Propeddtik Kursunan
Havan Eczacilifi Boliimii (FU - Ber-
in)

1 — Genel islemler (tartma, --
yvirma, dagilma, karistirma, recet2
isaretleri v.s.)

2 — Boliisyonlar

3 — Slspansiyonlar
4 — Emiilsiyonlar
5 — Merhemler

6 — Tozlar
7 — Siipozituvarlar
8 — Piliiller

Tablo 5. Seminerler
Konu Saat

1 — Temel kinetik ve stabi-
lite problemlerinde uy-

gulanmasi 4
2 — Oflatmik ilaclarin diizen-

lenmesi 2
3 — Kaplanmig ila¢  gekille-

rinin diizenlenmesi 2

4 — Graniilasyon problemleri
5 — S{ipozituvar diizenlenme-

si
6 — Emiilsiyon diizenlenmesi 2
7 — Merhemlerin diizenlen-
mesi 2
8 — Tablet diizenlenmesi 2
9 — Parcacik biyiikligi oOlcii-
mil 2
10 — Aerosoller (Demonstras-
yonla) 2
11 — Kalite kontrolu istatistik
metotlar: 1
12 — Yardimci maddelerin  ©-
zellikleri ve eczacilikia
kullanilis1 24
13 — Stabilite ve gecimsizlik-
ler 12




Tablo 6. «Tablet»
Pratik Odevi

Kismimmn

1 — Cabuk serbestlesme icgin
diizenlenmis yas veya kuru granii-
lenin hazirlanmasi

Graniileden tablet basma
Tabletlerde kalite kontrolu :

Dagilma, agirllk sapmasi ve
standart sapma, sertlik ve friabili-
te

Iki sertlik tayini arasindaki

signifikans farklarin saptanmasi

Aym etken madde ile iki tab-
let formiillasyonunun hazirlanmasi
(yardimer maddelerin degistirilme-
si veya farkli imalat islemi ile)

Sertlik, tablet agirhklarinin
standart sapmasimin, friabilitenin,

dagilma ve dissolusyonun karsilas-
tirilmasi

2 — Cigneme tabletlerinin, e-
milme tabletlerinin  hazirlanmasi

Kalite kontrolu :
Agirlik sapmasi ve sertlik

3 — Efervesan tabletlerin ha-
zirlanmasi

Halite kontrolu :

Agirlik sapmasi, sertlik, dagii-
ma

4 — Matriks tabletlerinin hazir-
lanmasi

Tablet agirhigimin ve sertliZinin
saptanmasi

In vitre ilag serbestlesmesi

(Half - Change Test)






