SIGARA ICEN ANNE - BABALARIN COCUKLARINDA KULAK
HASTALIKLARI PREVALANSTI DAHA YUKSEK (%)

Michael J. Kraemer ve arka-
daglarina (Qocuk Ortopedisi Has-
tanesi ve Tip Merkezi, Seattle) gb-
re sigara igen anne-babalarin co-
cuklarinda kronik orta kulak has-
taliklarmin gelisme olasihigl, siga-
ra igmeyen anne-babalarin cocuk-
laring oranla daha faziadur.

Arasgtiricilar, stirekli orta kulak
akintilar: nedeni ile timpanostomi-
tlip yerlestirilmesi ig¢in hastaneye
vatirilan bir grup c¢ocuk ile baska
nedenlerden dolay: hastaneye ya-
tirilmig olan diger bir grup gocugu
(kontrol grubu) karsilastirmaslar-
dir, Gruplar arasinda yas, cinsiyet,
wk, aile buyukligi, evde sigara
dumanina maruz ka'msz ile nazal
konjesvon ve supratif orta kulak
iltihabr siklign  agsindan biv fark

yoktur.

25 Subat 1983 tarihli Journa! of
American Medical Association'da

otoriteler sirekli orta kulak alun-

t1s1 (SOKA) olan cgocuklarda daha
sik goriden Gg¢ faktér bildirmigler-
dir: Nazal konjesyon, ev halkimin
sigara dumanina maruz kalma ve
atopi.

Kraemer ,ev halkindan iki ya
da daha fazla sayida kisinin siga-
ra, dumanna maruz kalmamn SO-
KA riskini yaklasik U¢ kati arttir-
digini, giinde ¢ paketten daha faz-
la sigaramin dumanina maruz kai-
ma durumunda riskin dért kati ol-
dugunu, yukarida sozi edilen her
ii¢ faktorin de bulundugu g¢ocuk-
larin SOKA gosterme olasihiklari-
nin ise alti defadan daha fazia ol-
dugunu soylemistir.

SOKA ile hastaneye kaldirilan
hemen hemen biitin gocuklar da-
ha é6nceden bhir veya daha fazla
sayida orta kulak illihalb1 gegir-
misken, kontrol grubundaki ¢ocuk-
larin sadece % 59unda daha on-
ceden benzer durumlar gelismis-
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(*) Tuba Mugi (HU. Eczacihk Fakiltesi Son Siuf Ogrencisd) tara-
findan American Pharmacy, NS23, 168, 1983'ten cevrilmistir.






