
SİGARA İÇEN ANNE - BABALARIN ÇOCUl{LARINDA KULAK 

HASTALIKLARI PREVALANSI DAHA YÜl\.SEI{ ('"') 

Michael J. Kraemer ve arka­

daşlarına CÇocuk Ortopedisi Has­

tanesi ve Tıp Merkezi, Seattle) gö­

re sigara içen anne-babaların ço­

cuklarında kronik orta kulak has­

talıklarının gelişme olasılığı, siga­

ra içmeyen anne-babaların çocuk­

larına oranla daha fazladır. 

Araştırıcılar, sürekli orta kulak 

akıntıları nedeni ile timpaııostomi­

tüp yerleştirilmesi için hastaneye 

yatırılan bir grup çocuk ile başka 

nedenlerden dolayı hastaneye ya­

tırılmış olan diğer bir grup çocuğu 

nwntrol grubu) karşıla~tırmışlar­

dır. Gruplar arasında yaş, cinsiyet, 

ırk, aile büyüklüğü, ıwde sigara 

dumanına maruz ka'm'.'. ile naza! 

konjesyon ve süpratif orta kulak 

iltihabı sıklığı açısından blı: farlf 

yoktur. 

25 Şubat 1983 tarihli Journal of 

American Medical Association'da 

tısı CSOKAl olan çocuklarda daha 

sık görülen üç faktör bildirmişler­

dir: Nazal konjesyon, ev halkının 

sigara dumıı.nına. maruz kalma ve 

atopi. 

Kraemer ,ev halkından iki ya 

da daha fa;:la sayıda kişinin siga­

ra dumanına maruz kalmanın SO­

KA riskini yaklaşık üç katı arttır­

dığını, giinde üç paketten daha faz­

la sıgaraıun dumanına maruz kal­

ma durumunda riskin dört katı ol­

duğunu, yukarıdi.l. sözü edilen her 

üç faktörün de bulunduğu çocuk­

ıarın SOKA gösterme olasılıkları­

nın ise altı defadan daha fa:ıta ol­

duğunu söylemiştir. 

SOKA ile hastaneye kaldırılan 

hemen hemen bütün çocuklar da­

ha önceden bir veya daha fazla 

sayıda orta kulak iltihabı geçir­

mişken, kontrol ~ruhundaki çocuk­

ların sadece % 59'uncla daha ön­

ceden benzer durumlar gelişmiş-

otori teler sürnkli orta kulak akın- tir. 
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fından American Pharmacy, NS23, 168, 1983'ten çevrilmiştir. 
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